
 

Le subitizing
Le subitizing est la faculté cognitive permettant de reconnaître instantanément et sans e�ort conscient 
le nombre d'objets dans un petit ensemble, généralement jusqu'à quatre éléments. 
Cette compétence, présente dès le plus jeune âge, repose sur une perception visuelle rapide et intuitive, 
distincte du processus de comptage séquentiel. 
Elle joue un rôle essentiel dans le développement des compétences mathématiques de base, en facilitant 
la compréhension des quantités et des relations numériques.

Le subitizing ne correspond pas à "voir" les nombres, mais plutôt à les concevoir ou conceptualiser 
rapidement

Il s'agit d'une énumération automatique, pas d'une reconnaissance perceptive des nombres

Cette capacité joue un rôle crucial dans le développement de la notion de totalisation et de nombre 
chez l'enfant.
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Le subitizing

Le premier exercice est un jeu de cartes à pinces, tu dois rapidement positionner la pince à linge 
sur la nombre correspondant sans compter.

Le 2e jeu est un plateau de jeu.
�. Pioche une carte.

�. Dis le nombre de la carte à voix haute.

�. Positionne ton pion sur le nombre trouvé sur le plateau. 

Le 3e jeu est un jeu de mémory. Retourne les cartes. Tu dois donc assembler les cartes comportant 
la même image et le même nombre d'objets. (tu peux utiliser les cartes du jeu de plateau, elles sont 
en double. 

Le 4e jeu s'appelle "les statuts" : Les enfants se déplacent sur une musique. Quand elle s'arrête, 
l'enseignant montre une configuration de points et les enfants doivent former des groupes 
correspondant à cette quantité.

enfin le dernier jeu "Le chef d'orchestre des doigts" : Un enfant est désigné comme chef 

d'orchestre et montre rapidement un certain nombre de doigts. Les autres doivent reproduire 

instantanément la même quantité
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2 à 4 joueurs

Le titre du jeu de plateau
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